
 

                                                                                                                                 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

MEGAPLÁS, S.A. GRUPO FCC (1998- actualidad). Sector Industria 

Cargo Ocupado: Responsable de Formación – Viajes de empresa 

Tareas o logros realizados:  

Gestión de la Formación , encargada de gestionar los viajes de empresa, atención a 

proveedores, SAP, labores administrativas muy variadas, recepción. 

 

AUTÓNOMO , ( 1995 -1998) . Sector Hostelería 

Cargo ocupado: Gerente de local de ocio nocturno . 

Tareas o logros realizados: Gestión integral del negocio , atención a proveedores , contratos de 

personal.. 

 

GESTEVISIÓN TELECINCO, (1995 – 1997). Sector Comunicación 

Cargo ocupado: Azafata y presentadora de televisión. 

Tareas o logros realizados: azafata y presentadora de televisión, realizando también distintos 

reportajes y encuestas a pie de calle. 

Presentadora de sponsors en distintos programas de la cadena. 

 

IMASA , Productos San Diego (1991-1995). Sector Alimentación 

Cargo ocupado: Administrativo 

Tareas o logros realizados: encargada de facturación,  pedidos y atención telefónica. 

 

 

 



 

FORMACIÓN Y ESTUDIOS 

 

Año 1987     Título Graduado Escolar 

Ciudad País   Colegio Academia RIAL – Arganda del Rey (Madrid) 

Año 1991      Título Bachillerato 

Ciudad País   Instituto Grande Covián – Arganda del Rey (Madrid) 

Año 1992      Curso Orientación Universitaria (C.O.U.) 

Ciudad País   Instituto Grande Covián  - Arganda del Rey (Madrid) 

 

IDIOMAS Y CURSOS DE FORMACIÓN 

INGLÉS – Nivel medio hablado y escrito 

FRANCÉS – Nivel medio hablado y escrito 

CURSOS : Excel, Acces, Outlook, PRL, Atención al Cliente, Contabilidad, SAP, Primeros Auxilios , 

Atención telefónica en inglés. 

CURSOS PLATAFORMA TALENTIA: 

-La Constitución española de 1978, organización territorial del Estado: CC.AA clasificación, 

tipos y competencias. 2022 

-Principios de organización institucional y territorial del Estado. 2022 

-Guía Básica de elaboración del discurso. 2022 

-De candidato a concejal. 2023 

-Las sesiones de constitución , organización y funcionamiento. El Grupo municipal y su 

portavoz. 2023 

-Régimen de sesiones de los órganos de gobierno local. 2023 

-Gestión del miedo y del enfado. 2023 

 

 

APTITUDES 

Excelente comunicación interpersonal , Excelentes habilidades comunicativas , actitud de 

servicio a la sociedad. 

 

 



FORMACIONES ADICIONALES Y HOBBIES 

Experta en organización y desarrollo de eventos. 

Presentadora de Galas de cualquier índole , en especial deportivas. 

Título de Protocolo y modelaje (1992-1993) – Agencia Pasarela Madrid 

Practicante de todo tipo de deportes, en especial Ciclismo y Running. 

 

 


